
令和４年度事業報告書 

   令和４年 9月 1日から令和５年 8月 31日まで 

 

ＮＰＯ法人アコア 

１ 事業の成果 

今期は昨年より準備を進めていた女性のための福祉サービス事業所アミーガを開所。年間通して

アミーガの基盤作りに専念する一年となった。少人数からのスタートであったが希少な女性専用

の福祉サービス事業所としてのニーズを実感。来期は広報、営業に注力し、福祉サービスを活用

した女性支援の輪を広げていきたい。その他の活動としては福岡芸術振興財団 FFAC ステップア

ップ助成プログラム「生きづらさを抱える女子・女性のためのダンス活動」を実施。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 実施日時 実施場所 

従事

者の

人数 

受益対象

者 

の範囲及

び 

人数 

事業費の

額(千円) 

① 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

調査・研究事

業 

DV/虐待被害者へ

のアンケートを

実施 

     

② 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

情報提供事業 

FFACステップア

ップ助成プログ

ラム 

「生きづらさを

抱える女子・女性

のためのダンス

活動」 

令和４年 

１０月から令和５年 

２月 

 

ふくふくプ

ラザ 

スタジオク

レア 

福岡市立中

央市民セン

ター 

 

５人 

 

21 名 

 

100 

③ 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

自助グループミ

ーティング 

朝カフェ 

 

通年 

 

通年 

 

 

事務所/オ

ンライン/ 

オンライ

ン 

 

２人 

 

2人 

 

 

138名 

 

120名 

 

 

117 

 

 



イベントの企

画・運営事業 

  

 

 

 

 

 

 

 🔶心理カウンセ

リングセラピー 

通年 

随時 

事務所/ 

オンライ

ン 

1人 48名 100 

 🔶瞑想会 月 1回 福岡市市

民福祉プ

ラザ 

3人 40名 100 

④ 自助ミーティ

ング、カウン

セリング、セ

ラピー、自立

支援に関する

教育・研修事

業 

心理講座（心の回

復クラス） 

不定期 

・6 回（宮古島

AYANA） 

・4回（大阪アコ

ア） 

 

オンライ

ン 

1人 

 

60名 

 

100 

⑤ 障がい者総合

支援法に基づ

く 自 立 訓 練

（生活訓練）

事業 

自立訓練（生活訓

練）アミーガ 

通年 福岡市早

良区 

５人 ８３名 15300 

 

       

(2) その他の事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施予

定日時 

実施予

定場所 

従事者の予

定人数 

事業費

の予算

額(千円) 

①物品販売事業 実施予定なし     

②広告掲載事業 実施予定なし     

 


